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Sensibilizacién [_]Capacitacién [__] Acompafiamiento[ | Seguimiento|  [Jornada

Otro, cudl: Reuniéon Subgrupo de Salud Mental y Convivencia Social - Fichas Metodol6gicas.

Virtual: Presencial: |:| Individual: |:| Colectiva: |:|

DATOS DEL ENTORNO

Educativo:|:| Comunitario: |:|Laboral:|:| Institucional: |:|Otro:

FECHA: 29/ene/2025 Hora Inicial: 02:00 pm — Hora Final: 03:15 pm

LUGAR: Plataforma meet Universidad del Valle — Sede San Fernando https://meet.google.com/rkz-
pfzy-gnt?hs=224

Nombre Representante del Escenario: Carolina Restrepo

COMUNA INSTITUCION SEDE
19 Secretaria distrital de Salud Principal

1. DATOS GENERALES DE LA INTERVENCION: Se realiza reunion del subgrupo de Salud
Mental y Convivencia Social, para determinar acciones en territorio y lograr estandarizar fichas
metodoldgicas que permitan el acompafamiento y trabajo desde los diferentes ejes y entornos.
De igual manera se realiza la distribucion de las nuevas tematicas para la construccion de fichas
metodoldgicas para la prevencion del consumo de spa y violencias.

2. OBJETIVO:
Realizar reunién del subgrupo de Salud Mental y Convivencia Social para brindar lineamientos
de las fichas metodolégicas y nueva distribuciéon por eje tematico.
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3. CONTENIDOS:

1. Propuesta de revision de cajas de herramientas
2. Distribucién de las fichas metodolégicas por eje teméatico

4. METODOLOGIA:
El dia 28/ene/2025 el subgrupo de Salud Mental y Convivencia Social se relane de manera virtual
para brindar lineamientos con relacion a las fichas metodolégicas ya asignadas (Abordaje del Duelo
por suicidio, Primeros Auxilios Psicolégicos, Manejo de Emociones y Cuidado al Cuidador.
Ademas, la asignacion de nuevas fichas en relacion a los ejes de Spay de Violencias.

5. DESARROLLO DE LA INTERVENCION:

Una vez propuesto el objetivo de la reunidn, se sugirié por parte de la Contratista Carolina Restrepo
realizar revision de las cajas de herramientas existente en los enlaces del subgrupo de salud mental y
bienestar social para complementar las fichas metodologicas ya asignadas y poder desarrollar las
nuevas fichas que se deben realizar de acuerdo a la distribucion.
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6. RESULTADOS ALCANZADOS:

- ldentificar y asignar las tematicas spa y violencia para la construccion de las nuevas fichas

metodoldgicas.

No. de asistentes al evento: Hombres: 03, Mujeres: 06 para un total de 09 asistentes

6.1 Cumplimiento de objetivos:
Se cumplié el objetivo

7. REGISTRO FOTOGRAFICO

7.1 Evidencias del desarrollo de la Intervencion:
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Fuente: Realizar reunién del subgrupo de Salud Mental y Convivencia Social para brindar lineamientos de las fichas metodoldgicas y nueva
distribucion por eje tematico. Fecha: 29/ene/2025, Hora Inicial: 02:00 pm. Hora final: 03:15 pm, Lugar: Plataforma meet Universidad del

Valle — Sede San Fernando https://meet.google.com/rkz-pfzy-gnt?hs=224.

Jefferson Gomez Alvear

Contratista

Subgrupo de Salud Mental y Bienestar Social
Secretaria Distrital de Salud

NOTA: N/A

Realiz6: Jefferson Gomez Alvear — Contratista
Revisé: Yadira Guevara — Enfermera
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